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See arst, AA esimese mustanahaliste riihma varajasi
litkmeid, ridgib, kuidas saabus vabadus, oma rahva
seas tootades.

A'UNDISIN ithes Virginia osariigi viiikelinnas tava-
lises usklikus perekonnas. Minu mustanahaline
isa tootas maakohas arstina. Miletan, et kui ma veel
viike olin, riietas ema mind samamoodi nagu mu kahte
ddegi ning ma kandsin kuni kuueaastaseks saamiseni
lokke. Siis liksin kooli, tinu millele sain lokkidest lahti.
Kuid avastasin, et juba toona valdasid mind hirmud ja
sisemised takistused. Me elasime baptistide kirikust
vaid paari maja kaugusel ning ma miletan, et kui seal
matusetalitust peeti, pdrisin emalt sageli, kas see ini-
mene oli olnud halb v&i hea ning kas ta péiseb taevasse
voi ldheb porgu. Olin siis umbes kuuene.

Ema oli hiljuti usku p66ranud ja temast oli saanud
usufanaatik. Selles tema neurootilisus peamiselt aval-
duski. Oma laste suhtes oli tal tugev omandiinstinkt.
Ema kujundas minus kdigest viest ddrmiselt puritaan-
likke vaateid seksuaalsuhete, emaduse ja iildse naiste
kohta. Olen kindel, et minu arusaamad sellest, milline
elu peaks vilja niigema, erinesid tunduvalt nende ini-
meste arusaamadest, kellega ma libi kiisin. Hilisemas
elus jittis see oma jilje. Moistan seda alles niiiid.
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Umbes samal ajal juhtus koolis midagi, mida ma pole
tdnini unustanud, sest selle vahejuhtumi tottu sain aru,
et olen fiiiisilises mattes argpiiks. Vahetunnis korvpalli
méngides olin kogemata endast veidi suuremale poisile
jala taha pannud. Ta haaras palli ning virutas sellega
mulle niikku. See oli kaklemiseks piisav provokatsioon,
kuid ma ei l166nud teda ning moistsin vahetunni 1Gpus,
miks ma seda ei teinud. Ma kartsin. See teadmine oli
mulle viiga valus ja ebameeldiv.

Emal oli vanakooli kasvatus ning ta arvas, et koik
poisid, kellega ma libi kiiin, peavad olema korralikud.
Minu nooruspievadeks oli selline métteviis loomulikult
muutunud, kuid mu ema polnud ajaga kaasas kiinud.
Ma ei tea, kas see oli hea voi halb, aga ma teadsin, et
teised inimesed ei motle samamoodi. Meil ei lubatud
kodus isegi kaarte méngida, kuid monikord andis isa
meile klaasikese viskit kuuma vee ja suhkruga. Majas
polnud viskit rohkem kui isa isiklik varu. Ma ei ndinud,
et ta oleks ealeski purjus olnud, ehkki tal oli kombeks
hommikuti iiks naps votta ja ohtul tavaliselt veel teine,
ning sama tegin ka mina. Kuid enamasti hoidis isa viskit
oma kabinetis. Ainsad korrad, mil ma olen nidinud oma
ema midagi alkohoolset mekkimas, oli joulude ajal, mil
ta joi natuke munalikoori voi pisut lahjat veini.

Kui ma olin keskkooli esimeses klassis, soovitas ema
mul mitte kadetiks hakata. Ta hankis arstitoendi, mis
pidi mu sellest vabastama. Ma ei tea, kas ta oli patsifist
voi matles ta lihtsalt, et kui jille soda puhkeb, siis see
ehk aitab mul sellest hoiduda.

Umbes samal ajal hakkasin ka aru saama, et minu
hoiakud vastassoo suhtes ei sarnanenud péris enamiku
minu tuttavate poiste vaadetega. Ilmselt sellepérast
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abiellusingi ma palju nooremalt kui oleks pidanud,
sest seda tingis mu kodune kasvatus. Oleme niiiid pea-
aegu kolmkiimmend aastat abielus olnud. Vi oli esi-
mene tiidruk, kelle ma kohtama viisin. Mu siida valutas
tollal tema tottu iisna kovasti, sest ta ei olnud sedasorti
tiidruk, keda mu ema oleks mulle naiseks tahtnud. Esi-
teks oli ta juba kord abielus olnud ning minust sai tema
teine abikaasa. Minu emale oli see nii vastumeelt, et
esimestel jouludel pérast meie abiellumist ei kutsunud
ta meid isegi 6htusoigile. Meie esimese lapse siindides
mu vanemad siiski leebusid, ent hiljem, kui minust sai
alkohoolik, p66rdusid nad taas minu vastu.

Mu isa oli périt 16unast, kus ta oli pidanud omal
ajal viiga palju kannatama. Ta tahtis mulle vaid koige
paremat ning iikski teine elukutse peale arsti oma ei
olnud tema meelest kiillalt hea. Teisalt olen ma vist
ka ise alati meditsiini vastu huvi tundnud, ehkki ei ole
osanud kunagi seda niha tavalise inimese pilgu lébi.
Ma tootan kirurgina, kuna see on midagi nihtavat ja
kiegakatsutavat. Kuid miletan [opukursuse ja inter-
natuuri ajast, et kui patsiendi voodi juurde astusin ja
siimptomite pohjal diagnoosi mésrama hakkasin, pidin
tihti 16puks midagi puhtalt oletuse peale kirja panema.
Minu isa oli hoopis teistsugune. Arvan, et tal oli intui-
tiivse diagnoosi panekuks lihtsalt annet. Isa oli aastate
jooksul loonud viga téhusa posti teel libi viidava arst-
liku konsultatsioonisiisteemi, sest tollal ei liikunud
meditsiinivaldkonnas piisavalt palju raha.

Ma ei usu, et oleksin oma rassikuuluvuse pérast eriti
kannatanud, sest olin ju selle sees siindinud ja mingit
muud olukorda ma ei tundnud. Tegelikult ei olnud
suhtumine pahatahtlik, ja kui vahel oligi, siis selle peale
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vOis inimene ainult vimma kanda. Parata polnud sinna
midagi. Kaugest lounast oli mul selles osas kiill hoopis
teistsugune ettekujutus. Majanduslik seisund oli siin-
juures viiga oluline, sest olen tihti kuulnud oma isa ré-
kimas, kuidas tema ema vanasti vottis mone kulunud
jahukoti, 16ikas selle nurkadesse ja pdhja paar auku
ning kleit oligi valmis. Kui isa pérast kooli [opetamist
Virginiasse to6le asus, hakkas ta neid lduna ,,valgeid
matse”, nagu ta neid sageli nimetas, nii pdlgama, et
ei ldinud isegi oma ema matustele. Ta iitles, et ei taha
enam iial oma jalga sinna Siigavale Lounasse tosta ja
ei tostnudki.

Lopetasin Washingtonis alg- ja keskkooli ning astu-
sin Howardi Ulikooli. Internatuuri sooritasin Washing-
tonis. Koolis mul erilisi raskusi ei olnud. C)ppimine liks
histi. Hadad algasid siis, kui ma seltskonda, inimeste
keskele sattusin. Mis kooli puutub, siis piisis mu &ppe-
edukus hea kuni 16puni.

Oli vist 1935. aasta ja umbes sel ajal hakkasin ma
tosiselt jooma. Aastatel 1930-1935 liksid tooasjad
majanduskriisi ja selle jirelmdjude tottu jirjest alla-
mige. Mul oli sel ajal Washingtonis oma praksis, mis
hakkas kokku kuivama ning postikonsultatsioon soiku
vajuma. Kuna mu isa oli suurema osa oma elust tegut-
senud Virginia viikelinnas, ei olnud temalgi iilem&rast
raha, kuid tema kinnisvara ja vihesed sddstud paiknesid
Washingtonis. Kui mu isa 1928. aastal suri, oli ta hilistes
viiekiimnendates ja kdik tema ettevotmised jiid minu
kanda. Esimesed paar aastat ei olnud lood eriti hullud,
sest inertsist liikus koik edasi. Kuid siis muutus asi krii-
tiliseks, koik kippus néssu minema ja ka mina hakkasin
koos sellega niissu minema. Mulle tundub, et kuni selle
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ajani olin ehk ainult kolmel vo6i neljal korral alkoholi-
joobes olnud ja viski ei olnud minu jaoks mdistagi mingi
probleem.

Isa oli kunagi ostnud iihe restorani, kuna ta arvas,
et see aitab mul oma vaba aega sisustada ning seal ma
Vi‘ga kohtusingi. Ta tuli sinna Shtust s6ma. Olime
tuttavad juba viis v6i kuus kuud. Uhel 8htul otsustas
ta minust lahti saada ja minna sgbrannaga kinno. Uks
mu hea sober, kes meie vastas apteeki pidas, astus paari
tunni pérast libi ja iitles, et oli Vi'd linna peal ndinud.
Seletasin talle, et Vi oli enda sonul plaaninud kinno
minna, ent muutusin arutult rahutuks. Kui mu dng oli
kujutlustes lumepallina suureks paisunud, otsustasin
minna vilja ja end purju juua. See oli esimene kord
minu elus, kui ma toeliselt purjus olin. Mulle valmis-
tasid meelehidrmi hirm Vi'stilma jifida ja méte, et kuigi
ta vois teha, mida tahab, oleks ta siiski pidanud mulle
tott riddkima. Viga oli minus. Eeldasin, et koik naised
peaksid olema tdiuslikud.

Arvan, et ma ei joonud haiglaselt palju enne 1935.
aastat. Selleks ajaks olin ilma jdinud praktiliselt kogu
kinnisvarast peale meie elukoha. Asjad ldksid iiha
allam#ge. See tihendas, et pidin loobuma paljustki
harjumuspérasest, mis ei olnud minu jaoks just kuigi
kerge. Usun, et peamiselt sel pohjusel ma 1935. aastal
tiksi jooma hakkasingi. Tulin koju, pudel kaasas, ja
miletan histi, kuidas ma peale passisin, et Vi seda igal
juhul mérkaks. Miski oleks pidanud mind juba siis
hoiatama, et koik pole korras. Miletan, kuidas Vi mind
jilgis. Joudis kitte aeg, mil ta selle teema iiles vottis,
kuid ma &igustasin end alati kas kiilmetuse voi halva
enesetundega. Nii kestis see umbes kaks kuud ja siis
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hakkas Vi mult joomise iile uuesti aru périma. Viski oli
pirast keeluseaduse 16ppemist taas miitigile ilmunud
ning ma voisin poodi minna, viskit osta, pudelid oma
kabinetti viia ja seal laua alla panna, algul ithte nurka
ja siis teise, kuni varsti olid kéik kohad tiihje pudeleid
tdis. Minu nobu elas sel ajal meie juures ning ma iitle-
sin Vi'le: ,,Vaib-olla on need tema pudelid. Kust mina
tean. Kiisi tema enda kidest. Mina ei tea nendest pude-
litest midagi.” Lisaks sellele, et mul oli vajadus alko-
holi jirele, ma tahtsin juua. Sealtmaalt algab tavalise
joodiku lugu.

Joudsin niikaugele, et hakkasin pikisilmi n#dala-
I6ppudel joomist ootama, rahustades end mattega, et
nidalaldopud on minu piralt ja see ei sega ei mu peret
ega t66d, kui ma nidalavahetusel joon. Kuid n#dala-
16pud venisid esmaspdevani ning peagi joudis kitte
aeg, mil join iga pdev. Selles punktis elatasime end
minu arstipraksisest vaevu ira.

1940. aastal juhtus midagi eriskammalist. Uhel ree-
desel 6htupoolikul astus minu kabinetti mees, keda olin
juba aastaid tundnud. Minu isa oli teda omal ajal mitu
korda ravinud. Selle mehe naine oli juba paar kuud
raskesti haige olnud ning mees oli mulle natuke volgu.
Kirjutasin talle retsepti. Jargmisel pdeval, laupéeval,
tuli ta tagasi ja titles: ,,Jim, ma jdin sulle selle eilse ret-
septi eest volgu. Ma ei maksnud sulle.” Oma peas mot-
lesin: ,,Ma tean, et sa ei maksnud, sest ma ei kirjutanud
sulle mingit retsepti.” Kuid tema iitles: ,,Noh, selle-
sama rohu eest, mille sa eile mu naise jaoks andsid.”
Mind haaras hirm, kuna ma ei suutnud midagi sellist
meelde tuletada. See oli esimene kord, kui pidin tun-
nistama, et tegemist oli miluauguga. Jirgmisel hom-
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mikul viisin mehele uue retsepti jirgi ostetud ravimi
ning panin selle eelmise rohupudeli asemele. Pirast
iitlesin oma naisele: ,,Pean midagi ette votma.” Votsin
selle rohupudeli ja viisin oma hea farmatseudist sobra
kitte analiitisimiseks ning selgus, et too rohi oli tiiesti
korralik. Selles punktis teadsin, et ma ei suuda joomist
lopetada ning ka seda, et ohustan nii ennast kui teisi.

Ridkisin pikalt ja pohjalikult psiihhiaatriga, kuid
sellest ei tulnud midagi viilja. Umbes samal ajal pida-
sin aru ka ithe pastoriga, kellest ma viiga lugu pidasin.
Ta vaatas mu muret usulisest kiiljest ja iitles, et ma
ei kii piisavalt tihti kirikus ning tema arvates peituski
mu hidade pdhjus selles. Olin sellele tuliselt vastu,
sest keskkooli 16pu eel olin saanud Jumala kohta tai-
pamise, mis muutis usukiisimused minu jaoks viga
keeruliseks. Mulle tuli mote, et kui Jumal on toe-
poolest kittemaksuhimuline, nagu mu ema viitis,
siis ei saanud ta samal ajal olla armastav Jumal. Ma
ei suutnud seda enda jaoks lahti motestada. Missasin
selle vastu ja pirast seda ei kdinud ma kirikus ilmselt
rohkem kui tosin korda.

Pirast toda seika 1940. aastal otsisin teisi sisse-
tulekuallikaid. Mul oli hea sober, kes to6tas riigi-
ametis ja liksin tema juurde maad kuulama. Ta
muretseski mulle tookoha. Olin riigiameti palgal
umbes aasta ning jitkasin ka 6htuseid vastuvotte oma
arstikabinetis, kuni valitsusasutused detsentralisee-
riti. Pirast seda liksin 1ounasse, sest mulle kinnitati,
et just see maakond Pohja-Carolinas, kuhu ma timber
asuda kavatsesin, oli kuiv maakond. Uskusin, et sellest
oleks mulle palju abi. Kohtaksin uusi inimesi ja elaksin
alkoholivabas keskkonnas.
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Kuid P&hja-Carolinasse joudes mirkasin, et sealne
olukord ei olnud kuigivérd erinev. Osariik oli kiill teine,
kuid mina olin endine. Piisisin siiski umbes kuus kuud
kainena, sest teadsin, et Vi pidi mulle mone aja pirast
koos lastega jirele soitma. Meil oli siis kaks tiitart ja
poeg. Kuid midagi juhtus. Vi oli omale Washingtonis
t66 kindlustanud. Ka tema tootas riigiametis. Hakkasin
lihikonnas maad kuulama, kust alkoholi saada, ning
loomulikult selgus, et see polnud iildsegi keeruline.
Viski oli seal vist odavamgi kui Washingtonis. Lood
muutusid jérjest halvemaks ja 16puks nii hulluks, et
valitsus otsustas mind uuesti testida. Et ma olin alko-
hoolik, ménede siilinud aruriismetega libekala, ldbisin
kontrolli seekord terve nahaga. Veidi hiljem tabas mind
esimest korda raske maoverejooks. Jdin toolt dra umbes
neljaks pdevaks. Sattusin ka koikvoimalikesse rahalis-
tesse raskustesse. Votsin pangast viissada dollarit laenu
ja pandimajast veel kolmsada ning join selle iisna ruttu
maha. Seejirel otsustasin Washingtoni tagasi minna.

Naine vottis mu armulikult vastu, ehkki ta elas iihe-
toalises kodgikesega korteris. Olud ei véimaldanud
rohkemat. Lubasin edaspidi igesti kiituda. Toota-
sime niiiid molemad iihes ja samas biiroos. Ma join
edasi. Uhel oktoobrightul kaanisin end purju, jiin
vihma kiitte magama ning drkasin kopsupoletikuga.
Sellest hoolimata t66tasime koos ja mina jitkasin
endiselt joomist, kuid ma arvan, et siiddamepdhjas
teadsime me mdlemad, et ma ei suuda joomist jétta.
Vi métles, et ma ei tahagi seda teha. Tiilitsesime ning
ma 15in teda rusikaga kord voi kaks. Ta joudis jirel-
dusele, et tal on sellest kdigest villand, lidks kohtusse
ja pidas kohtunikuga nou. Koos haudusid nad valmis
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plaani, mis ei voimaldanud mul teda ahistada, kui ta
seda ei tahtnud.

Liksin moneks pidevaks ema poole kirgede vaibu-
mist ootama, sest ringkonna prokurtr oli saatnud mulle
ametliku kutse tema juurde ilmuda. Politseinik kis
meie ukse taga ja kiisis James S-i, kuid sellenimelist seal
ei elanud. Ta kiiis mitu korda. Ei mé6dunud kiimmet
pievagi, kui purjuspii voimuesindajatele vahele jiin
ning seesama politseinik oli parajasti jaoskonnas,
kui mind kambrisse toimetati. Pidin vabanemiseks
maksma kolmsada dollarit kautsjoni, sest politseinikul
oli minu jaoks ikka seesama kohtukutse taskus. Nii-
siis laksin ringkonna prokurdri jutule ja me leppisime
kokku, et kolin oma ema juurde, mis tihendas, et mina
ja Vi pidime hakkama lahus elama. Kiisin t66l edasi ja
lunatasin endiselt koos Vi'ga ning keegi t66 juures ei
aimanud, et me tegelikult koos ei ela. Tihti soitsime
ka koos toole ja sealt tagasi, kuid sisimas tegi selline
lahusolek mu meele iisna moruks.

Novembris votsin pirast palgapieva moned vabad
pievad, et 25-ndal kuupieval oma siinnipéeva téhis-
tada. Nagu ikka, j6in ma end purju ja jdin kogu rahast
ilma. Keegi oli selle mult pihta pannud. See oli tavaline
muster. Vahel andsin raha ema kétte hoiule ja kiisin
hiljem seda tema kéest tagasi lunimas. Mul olid nipud
praktiliselt pohjas. Arvan, et mul oli taskus veel ainult
viis kuni kiitmme dollarit. Sellegipoolest otsustasin ma
24. novembril, olles terve eelmise pdeva joonud, et
tahan oma naisega kokku saada ja lepitust otsida voi
vithemalt temaga rdikida. Ma ei mileta, kas ma liksin
trammiga, jala voi taksoga. Ainus, mida ma méletan,
on see, et Vi seisis kokkulepitud tinavanurgal ning mul
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on ka selgelt meeles, et tal oli timbrik kies. Miletan, et
me ajasime juttu, kuid mis edasi juhtus, seda ma enam
ei tea. Tegelikult aga juhtus see, et ma olin haaranud
taskunoa ja susanud Vi'd sellega kolm korda. Seejirel
liksin koju ja kobisin voodisse. Umbes kell kaheksa
voi itheksa tulid kaks suurt uurijat ning tiks politsei-
nik mind kallaletungi eest arreteerima ning ma olin
iillatunuim inimene maailmas, kui nad iitlesid, et olin
kellelegi kallale tunginud, veelgi enam, et olin kallale
tunginud oma naisele.

Jargmisel hommikul viidi mind kohtu ette. Vi oli
viga kena ja seletas kohtus, et ma olin pohimétteliselt
tore inimene ja hea abikaasa, kuid join liiga palju. Ta
arvas, et olen aru kaotanud ning mind tuleks hullu-
majja panna. Kohtunik lausus, et kui Vi nii arvab,
siis voib ta mu kohtu korras kolmekiimneks pievaks
uuringutele ja libivaatusele saata. Kuid ldbivaatust ei
tulnudki. Mingi uurimine v&ib-olla toimus. Lihim asi
psiihhiaatrile, keda ma négin, oli iiks intern, kes tuli
minult vereproovi votma. Kui kohtuprotsess lébi sai,
muutusin taas suuremeelseks ning tunnetasin, et pean
Vi'le tema lahkuse eest kuidagi tasuma. Seepirast soit-
sin Washingtonist éra ja asusin toole Seattle’is. Olin
seal umbes kolm nidalat, muutusin siis aga rahutuks
ja hakkasin m6oda maad ringi hulkuma, kuni sattusin
Pennsylvanias terasevabrikusse to6le.

Tootasin seal ligi kaks kuud, kuid siis hakkasin ennast
vihkama ja otsustasin koju tagasi soita. Kdige rohkem
ajas mind vihale ilmselt see, et vahetult pérast liha-
votteid olin oma kahe nidala palga viilja votnud ning
otsustanud osa sellest Vi'le likitada. Koige rohkem
tahtsin oma viiiksele tiitrele lihavottekostiiiimi saata.
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Kuid juhtumisi asus postkontori ja terasevabriku
vahel alkoholipood ja ma astusin sisse, et saada see iiks
jook. Loomulikult ei ndinud mu laps mingit lihavotte-
kostiitimi. Kahesajast dollarist, mis olin palgapieval
saanud, jdi tisna vihe jirele.

Teadsin, et ei oska ise oma raha hoida ja andsin selle
hoiule iihe valge mehe kiitte, kes pidas baari, kus ma
sageli kiisin. Ta hoidis mu raha alles, kuid ma tiiii-
tasin ta oma rahanurumisega surmani ira. Viimaks,
laupéeval enne #rasoitu, vahetasin lahti oma viimase
sajase. Sain selle eest paari kingi, iilejddnu aga lendas
tuulde. Viimase raha eest ostsin rongipileti.

Olin olnud kodus umbes nédala voi kitmme pieva,
kui iiks mu sober palus aidata tal pistikupesa éra paran-
dada. Mdeldes ainult nende paari-kolme dollari peale,
mille eest saaks viskit osta, votsin selle t66 ette ning
kohtusin sellega seoses Ella G-ga, kes toigi mu AA-sse.
Liksin sobra tookotta pistikut parandama ja mérkasin
toda naist. Naine silmitses mind ainiti, kuid ei 6elnud
midagi. Viimaks kiisis ta: ,Kas teie olete Jim S?” Vas-
tasin jaatavalt. Seepeale tutvustas naine ennast. Tema
nimi oli Ella G. Kunagi aastaid tagasi, kui ma teda tund-
nud olin, oli ta olnud sale tiidruk, kuid taaskohtumise
ajal kaalus ta sama palju kui praegugi, see tihendab
oma iitheksakiimmend kilo. Ma ei tundnud teda ira,
ent niipea, kui ta oma nime iitles, meenus ta mulle
otsekohe. Ta ei rddkinud AA-st sdnagi ega maininud
sedagi, et muretseb mulle tugiisiku, vaid kiisis ainult
Vi kohta. Mina vastasin, et Vi kiib t66l ning seletasin,
kuidas teda leida. Pidev voi paar hiljem helises [ouna
paiku telefon ja helistajaks oli Ella. Ta kiisis, kas tiks
inimene voiks tulla minu poole iiht driasja arutama. Ta
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ei maininud poole sonagagi mu viskijoomist, sest kui ta
seda oleks teinud, oleksin ma talle pikema jututa eita-
valt vastanud. Kiisisin ainult, mis iriasi see on, kuid ta
ei 6elnud seda. Ta sonas: ,,Sellel mehel on sulle midagi
huvitavat pakkuda, kui sa ta vastu votad.” Kinnitasin,
et olen nous. Ella palus veel iiht asja. Ta pani mulle
siidamele, et ma katsuksin olla kaine, kui ma vihegi
suudan. Votsin tol pieval jou kokku ja piitidsin kaine
olla, ehkki tott-telda oli see kainuski nagu mingi uim.

Ohtul kell seitse astus sisse minu tugiisik Charlie G.
Alguses tundus ta veidi kohmetu. Ilmselt tajus ta mind
ootamas, et ta kiiresti teeks, iitleks, mis tal 6elda on, ja
lahkuks. Tema aga hakkas endast pajatama. Ta rikis,
kui palju muresid tal oli olnud ja mina matlesin enda-
misi: ,,Mis asja ta mulle oma muredest patrab. Mul neid
endalgi kiillalt.” Viimaks juhtis ta jutu viski peale. Ta
muudkui réikis ja mina kuulasin. Kui ta oli umbes pool
tundi riiikinud, soovisin ma endiselt, et ta kiiremini
teeks ja kaoks, et ma saaksin vilja minna ja enne poe
sulgemist veel viskit osta. Ent kuna ta réikis edasi, sain
aru, et esimest korda kohtasin samade probleemidega
inimest, kes — nagu ma siiralt usun — mind inimlikult
moistis. Teadsin, et naine mind ei moista. Nii talle kui
oma emale ja sopradele lubadusi jagades olin masiiras,
ent kihk vGtta see esimene jook osutus koigest muust
voimsamaks.

Kui Charlie oli monda aega riidkinud, moistsin, et
temas oli midagi. Selle lithikese ajaga istutas ta minusse
midagi, mille olin ammu kaotanud — see oli lootus. Kui
ta lahkus, saatsin ta poole kvartali kaugusel asuvasse
trammipeatusesse. Teel sinna m66dusin kahest nurga-
pealsest alkoholipoest. Panin Charlie trammi peale ja
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kui ta dra soitis, moodusin taas molemast poest ilma
nende peale isegi m&tlemata.

Jargmisel pithapéeval saime Ella G. pool kokku. Seal
olid Charlie javeel kolm-neliinimest. See oli minu teada
AA mustanahaliste rithma esimene koosolek. Pidasime
Ella pool kaks v&i kolm koosolekut ning hiljem teist
sama palju tema ema kodus. Siis aga tegi Charlie voi
keegi teine meie rithmast ettepaneku, et me proovik-
sime leida koosolekute pidamiseks ruumi mones kiri-
kus voi saalis. Kiisin selle ettepanekuga mitme pastori
jutul ja nad koik kiitsid selle motte heaks, kuid tikski
neist polnud ndus meile ruume eraldama. Nii liksin
ma viimaks Noorte Meeste Kristlikku Uhendusse ja
seal lubati meil lahkesti kahe dollari eest dhtu pealt
iiht ruumi kasutada. Sel ajal toimusid meie koosolekud
reededhtuti. Algul polnud need mdistagi mingid diged
koosolekud, sest enamjaolt istusime seal ainult mina ja
Vi. Kuid l6puks leidsime veel paar inimest juurde, kes
pidevalt kiiima hakkasid. Sealt algas meie kasv.

Ma ei ole seda maininud, kuid minu tugiisik Charlie
oli valge ja kui meie rithm tegevust alustas, saime teis-
telt valgetelt rithmadelt Washingtonis abi. Paljud neist
tulid ja jiid meie korvale ning opetasid, kuidas koos-
olekuid ldbi viia. Samuti juhendasid nad meid tublisti
Kaheteistkiimnenda Sammu t66 osas. On piris ilmne,
et nende abita ei oleks meie rithmast asja saanud. Nad
sddstsid meile palju aega ja vaeva. Veelgi enam, nad
toetasid meid ka rahaliselt. Isegi siis, kui me Ghtu eest
ainult kaks dollarit maksime, tasusid nad sageli meie
eest, sest meie kogutud summa oli liiga viike.

Sel ajal ma to6l ei kiiinud. Vi hoolitses minu eest ja
mina pithendasin kogu oma aja rithma iilesehitamisele.
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Tegin seda iiksinda kuus kuud. Korjasin siit ja sealt iiles
alkohoolikuid, sest tahtsin hingepohjas kogu maailma
dra padsta. Olin leidnud elus selle uue ,,miski” ning
tahtsin seda jagada kdigiga, kellel oli probleem. Ma ei
pidstnud maailma, kuid meil dnnestus moéningaid ini-
mesi aidata.

Selline on minu lugu sellest, mida AA on minu heaks
teinud.



