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alati: ,Histi, muidugi histi,” ehkki sisimas nutsin. Siis
joudsin ristteele. Olles kuus kuud kaine olnud, ei haka-
nud mul iildse parem. Motlesin enesetapule iga piev.
Mu tunded kéikusid halvava meeleheite ning mérvar-
liku raevu vahel, monikord itheainsa hetke jooksul. Ma
ei olnud onnelik, rodmus ega vaba. Olin masenduses ja
mul oli kdigest korini.

Otsustasin, et mul on kiillalt saanud. Liksin oma
teisipdevadhtusele koosolekule ja v6tsin nduks koik
ausalt dra riadkida. Kohale joudes avastasin, et seal
polegi kedagi. See rithm, kus tavaliselt kiis kaks-
kitmmend inimest, oli tithi. Ootasin mone minuti ja olin
juba valmis fra minema, kui uksest tuli sisse mees, keda
vaevu tundsin. Ta pakkus vilja, et voiksime kahekesi
koosolekut pidada. Olin kindel, et see on halb mote.
Ta kiisis, kuidas mul liheb. Sellest piisas. Valu, hirm,
masendus, viha, kaotusevalu, vimm ja meeleheide voo-
lasid minust vilja. Halasin sellele mehele kolmveerand
tundi jérjest ja ta muudkui noogutas, naeratas ja titles:
,Jah, ma miletan neid tundeid.” Esimest korda tund-
sin siirast osadust teise inimesega. Niitasin kellelegi,
kes ma périselt olen, kartmata torjumist. Ma astusin
sammu, mille eesmirgiks oli mitte parem vilja paista,
vaid end paremini tunda. Mulle vastati omaksvotu ja
armastusega.

Olles riikimise l1opetanud, titles ta mulle midagi liht-
sat: ,,Sa ei pea selle pirast jooma.” Milline taipamine!
Olin mdelnud, et olukorrad panid mind jooma. Kui olin
voi elevusest, rodmust voi masendusest, ma join. Siin
oli mees, kes selgitas mulle, et soltumata sellest, mis
mu elus toimub, ei pidanud ma jooma. Kui ma jién
AA-sse, suudan jidda kaineks iikskoik millistes tingi-
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mustes. Ta andis mulle lootust ja paljuski siimboliseeris
ta seda ust, mille kaudu ma l6puks Anoniitimsetesse
Alkohoolikutesse astusin.

Ma hakkasin muutuma. Hakkasin palvetama. Hak-
kasin aktiivselt sammude kallal tootama. Olin varem
eiranud neid kui poolearulistele inimestele moeldud
abivahendeid, kuid niiiid votsin need omaks kui pulgad
redelil, mille kaudu ronida lunastuseni. Hakkasin t66-
tama tugiisikuga ning osalema aktiivselt oma kodu-
rithmas. Ma ei moistnud, kuidas kohvi keetmine voi
pirast koosolekut koristamine voiks olla seotud kaineks
jadmisega, aga vanemad litkmed kinnitasid, et teeni-
mine hoiab mind kainena. Otsustasin proovida. See
toimis.

Mu elu hakkas muutuma. Enne esimest kainet
stinnipdeva véeti mind kolledZisse tagasi. Ulic”)pilas-
linnakusse naasmisel tundsin tiielikku dudu. Olin seal
ainult joonud. Kuidas ma sellises keskkonnas kaineks
jadan? Vastus oli lihtne - pithendusin AA-le. Mitmed
viga hoolivad inimesed votsid mu oma tiiva alla. Mul
oli véimalus teha péris palju kaheteistkiimnenda
sammu t60d teiste tudengitega ning lopetamise ajaks
oli selles koolis juba elujouline AA kogukond.

Pirast kolledzi 16petamist astusin iilikooli juurat
oppima. Seal sattusin sellisesse AA rithma, millega ma
iildse harjunud ei olnud. Uskusin, et joon end ikkagi
purju, sest ,need inimesed on ju valesti kained!” Mu
tugiisik kolledZi ajast, kes teadis minu kalduvust teis-
tes vigu leida, kinnitas mulle, et kui mu uued sobrad
,oigesti kained ei ole”, siis on minu kohustus neile néi-
data kuidas olla. Ja seda ma tegin. Hirmust ja enese-
imetlusest aetuna, hakkasin AA-s enda nigemust ellu
viima. Olen veendunud, et kui AA liikmeks olemine
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soltuks sellest, kui palju sa rithmakaaslastele meeldid,
siis mind oleks viilja visatud.

Mone aja pérast helistasin oma tugiisikule, et kirjel-
dada edusamme. Ta peatas mu jutu ithe lihtsa kiisimu-
sega: ,Need inimesed ei tee seda sinu meelest digesti,
aga kas nad on kained?” Ma tunnistasin, et vaatamata
nende vajakajiimistele, olid nad ikkagi kained. ,, Tore,”
iitles ta. ,,Oled neile 6elnud, mis on AA. Niiiid on sinu
kord neid kuulata ja selgitada vilja, kuidas nemad kai-
nena piisivad.” Jirgisin soovitust ning hakkasin kuu-
lama. Pikkamooda hakkas minusse imbuma arukust
ja alandlikkust. Muutusin opetatavaks. Nigin, kuidas
Jumal toimetab minu iimber, kuigi varem olin end
alati itksinda tundnud. Avades silmad piisavalt, et imet
mirgata, leidsin selle olevat enda ees. Olin kasvamas
Jumala armastuses.

Mul vedas, et mul tekkis voimalus dppida villismaal
juurat. Olin sellest unistanud juba joomise ajal, aga kui
oli tarvis tegutseda, siis hoopis purjutasin. Olles niiiid
kaine, olen kiinud koosolekutel vihemalt tosinas riigis
ning tundnud alati imestust selle ile, kuidas AA sénum
ulatub korgemale koikidest keelelisest voi kultuurili-
sest erinevustest. Lahendus on olemas. Koos saame
elada kainelt, roomsalt ja vabalt.

Mu elu on olnud téepoolest dnnelik. Olen niiiid
33-aastane ja kui Jumal seda tahab, saan iihe kuu pérast
tihistada oma 14. siinnipieva AA-s. Mind iimbritse-
vad armastavad sobrad, kellele saan loota ja kes saavad
omakorda loota minu peale. Olen leppinud &ra oma
vanematega, kellest olin voordunud. Mu elu on taas
tdis naeru, mille alkohol oli tiielikult dra votnud.

Abiellusin kohe pérast itheksanda kainusaasta téitu-
mist armastava naisega. Uks niidal enne mu kaheteist-
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kiimnendat siinnipdeva siindis meil poeg. Tema kaudu
olen veelgi rohkem Gppinud tingimusteta armastust,
imede vidrtust ning elus olemise puhast r66mu. Mul
on vorratu tookoht, mida ma (enamikel pidevadel)
oskan hinnata. Osalen aktiivselt AA teenimises ning
mul on tugiisik ja mul on au t66tada mitme tugilapsega.
Need on koik Jumala kingitused. Viljendan oma tinu-
likkust sellega, et tunnen nendest kingitustest rodmu.

Teadsin kord naist, kes enne koosolekut nuttis. Tema
juurde tuli viieaastane tiidruk, kes iitles talle: ,,Sa ei pea
siin nutma. See on hea koht. Nad votsid mu issi enda
hoolde ja tegid ta paremaks.” Seda tegi AA ka minu
heaks; ta vottis mu enda hoolde ja tegi mu paremaks.
Selle eest olen igavesti tanulik.






3. OSA






NAD KAOTASID PEAAEGU KOIK

Need viisteist lugu selles alajaotuses kirjeldavad
alkoholismi kéige haletsusvddrsemat kiilge.

Paljud proovisid koike - haiglaid, erilisi ravi-
meetodeid, sanatooriume, hullumajasid ja vanglaid.
Miski ei toiminud. Uksildus, meeletu keha ja moistuse
agoonia —need olid tavalised. Enamik olid lidbi elanud
purustavaid kaotusi igal elurindel. Moned piitidsid
alkoholiga edasi elada. Teised soovisid surra.

Alkoholism ei sddsta kedagi, ei rikkaid ega vaeseid,
harituid ega kirjaoskamatuid. Nad kéik avastasid, et
on suundumas samasse havingusse ja paistsid olema
voimetud seda peatama.

Ntiiid, olles aastaid kained, rddgivad nad oma ter-
venemisest. Nad toestavad peaaegu igaiihe jaoks veen-
valt, et mitte kunagi ei ole hilja proovida Anoniitimseid

Alkohoolikuid.






(1)
MINU PUDEL, MINU VIMMAD JA MINA

Olles kogenud lapsepdlvetraumat ja muutunud
rentslijoodikuks, leidis see hulgus lopuks Korgema Jou,
mis t0i talle kainuse ja andis tagasi ammu kaotatud
perekonna.

UI SOITSIN tithjas kaubavagunis viikesesse

migilinna, oleks mu pulstunud habe ja maér-
dunud juuksed peaaegu v66ni ulatunud - kui mul
olnuks v66. Mul oli seljas tdidest kubisev ripane meh-
hiko pontSo, mille all haisev pidzaamapluus ja ribal-
dunud teksapiiksid, mis omakorda topitud kontsata
kauboisaabastesse. Uhes saapas kandsin nuga ja teises
.38-kaliibrist revolvrit. Kuus aastat olin ellujddmise
nimel voidelnud agulites ja sditnud kaubarongiga lébi
kogu maa. Ma polnud ammu midagi s66nud, nii et olin
pooleldi nélginud ja kaalusin alla 60 kilo. Olin tige ja
purjus.

Kuid ma ruttan siindmustest ette. Usun, et minu
alkoholism sai tegelikult alguse siis, kui olin iiheteist-
aastane ja mu ema johkralt morvati. Kuni selle ajani
oli mu elu olnud paljuski samasugune nagu igal teisel
viikelinna poisil.

Uhel 6htul ei jsudnud mu ema t66lt autotehasest
koju. Jargmisel hommikul polnud temast endiselt
kippu ega kdppu. Suure hirmuga kutsuti politsei. Kuna
olin emmekas, oli see minu jaoks eriti traumeeriv. Ja
et olukorda uskumatult palju hullemaks teha, tuli paar
péeva hiljem politsei ning vahistas mu isa. Nad olid
leidnud ema vigastusi tiis surnukeha linnast viljas pol-
lult ja tahtsid isa kiisitleda. Sel hetkel héivines elu, mida
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ma tundsin, tdielikult! Mu isa vabastati peagi, sest polit-
sei leidis morva siindmuskohalt prillid, mis ei kuulunud
talle. See vihje viis meheni, kes oli mu ema nii johkralt
tapnud.

Koolis levisid 6elad kuulujutud. Kodus valitses kaos
ja keegi ei rddkinud mulle, mis toimub, nii et tdmbu-
sin endasse ja proovisin iimbritsevat reaalsust vilja
liilitada. Kui suudaksin teeselda, et seda ei ole, siis
voib-olla see kaokski. Muutusin dirmiselt iiksildaseks
ja trotslikuks. Segadus, valu ja lein olid hakanud juba
vaibuma, kui ithes morvamiisteeriumide ajakirjas ilmus
artikkel minu perekonna onnetusest. Koolis hakka-
sid lapsed taas kuulujutte levitama. Tombusin veelgi
rohkem endasse ning muutusin vihasemaks ja endasse-
tombunumaks. Sedasi oli kergem, sest inimesed jitsid
mu rahule, kui kiitusin torjuvalt juba enne igasuguseid
kiisimusi.

Kuna mu isa ei suutnud koigi itheksa lapse eest hoo-
litseda, tuli perekond laiali jagada. Umbes aasta hiljem
abiellus ta uuesti ja mu vanim vend pakkus, et votab
mu enda juurde. Tema ja ta vastne naine piitidsid mind
aidata, kuid ma olin nii kaitses, et ei nemad ega keegi
teine saanud suurt midagi teha. Mone aja moéodudes
votsin vastu téootsa toidupoes, kus ma pérast kooli
sorteerisin limonaadipudeleid ning avastasin iihtlasi,
et kui tootan piisavalt agaralt, suudan kaik unustada.
Lisaks oli see hea koht, kust 6lut varastada ja teiste
opilaste ees koolis kova meest mingida. Niimoodi saigi
minu joomine alguse. See oli minu moodus valu lee-
vendada.

Pérast mitu aastat kestnud poolkuritegelikku noorus-
polve olin piisavalt vana, et astuda merevikke. Pdidsedes
minema kohast, mis pdhjustas nii palju kibestumust,



MINU PUDEL, MINU VIMMAD JA MINA 439

arvasin, et mu elu muutub paremaks ja joomine pole
enam nii hull. Kuid baaskursusel taipasin, et see ei ole
lahendus. Distsipliin, autoriteet ja tihe ajakava olid
kdik mu loomusega vastuolus, kuid kuna teenistus
kestis kaks aastat, pidi leiduma viis toime tulla vihaga
ning vihkamisega, mis minu sees pulbitses. Igal 5htul
istusin baaris ja j6in, kuni mind viilja visati. See aitas
mul nidala iile elada. Nidalavahetustel kiisime lihedal
asuvas klubis. Seda kohta pidasid inimesed, kes joid
sama palju voi rohkem kui mina. Minust sai piisiklient.
Tiilid ja kaklused olid seal sagedased.

Mul 6nnestus need kaks aastat libida, sain auviiirse
teenistusest vabastuse ja mind saadeti oma teed. Jittes
mereviebaasi selja taha ja tundes koduigatsust oma
vana keskkonna jirele, soitsin poidlakiitidiga tagasi
vanasse kodulinna venna juurde. Peagi sain maalrina
tood iihes linna ehitusettevottes. Selleks hetkeks oli
joomine muutunud mu elu lahutamatuks osaks.

Soprade kaudu kohtasin naist, kellest hakkasin toeli-
selt hoolima, ja peagi abiellusime. Aasta hiljem siindis
meie tiitar ja seejirel kaks poega. Oh, kuidas ma oma
pesakonda armastasin! See kena viike pere oleks pida-
nud aitama mul paikseks jadda, kuid selle asemel mu
joomine siivenes. Lopuks joudis asi nii kaugele, et
minuga oli voimatu koos elada, ja mu naine andis sisse
lahutuse. Muutusin téiesti pooraseks ja Serif kiiskis mul
linnast lahkuda. Teadsin, et kui ma jédiksin linna, siis
viha naise vastu, kes oli minu lapsed dra viinud, tekitaks
mulle suuremaid jamasid, kui suudaksin kanda. Nii-
siis liksin taaskord minema. Lahkusin oma vihkamise,
vimma ja seljas olnud riietega. Seekord igaveseks.

Peagi leidsin end lihedal asuva suurlinna agulis,
puruvaesena end unustusse joomas. Alguses sain iiiiri-
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ja toiduraha juhutoid tehes, kuid peagi kulus kogu raha
kiraka peale. Leidsin misjonikeskuse, kus abivajajad
said tasuta magada ja siitia. Aga kuna putukaid oli nii
palju, toit oli kohutav ja inimesed parajad vargad, otsus-
tasin, et lihtsam on lihtsalt ues magada ja et mul pol-
nudki vaja nii tihti siiiia. Avastasin, et hulguste laagrid,
autod ja mahajietud hooned olid kenad kohad minu
pudelile, minu vimmadele ja minule. Keegi ei julgenud
mind tiilitada! Olin tidiesti himmeldunud sellest, kuhu
elu oli mind viinud.

Teised hulgused opetasid mulle, kuidas kdige ohutu-
malt litkuva kaubarongi peale hiipata, ja ka seda, kuidas
end kaitsta. Nad seletasid mulle, kellelt on koige liht-
sam almust saada ja kuidas neid iile kavaldada. Minu
suurim mure oli toona see, kuidas saada piisavalt raha
alkoholi jaoks, et end reaalsusest eemal hoida. Vihka-
mine neelas mind endasse! Jirgmise kuue aasta jooksul
kulgesin ma iihest agulist teise. Mulle sobis iikskaik
millises suunas litkuv kaubarong. Mul polnud kuhugi
minna. Hea asi selle juures oli, et ma ei eksinud kunagi
dra, sest mind ei huvitanud, kus ma olen! Soitsin kolm
korda libi Ameerika Uhendriikide ilma igasuguse plaa-
nita, ilma pdhjuseta, pool ajast tiiesti sé6mata. Jolkusin
teiste omasuguste heidikute seltskonnas. Keegi iitles,
et Floridas, New Yorgis voi Wyomingis otsitakse to6lisi
ja me panime ajama. Selleks ajaks, kui [opuks sinna
joudsime, 6eldi meile, et rohkem palgalisi ei vajata.
Sellest polnud midagi, sest me ei tahtnud niikuinii t66d
teha.

Uhel palaval pdeval, kui olin keset kérbe mingis
linnas joomas, juhtus midagi ebatavalist. Tundsin, et
olin joudnud punkti, millest ma ei suutnud enam edasi
minna. Mul dnnestus leida kiirakat ja selleks, et koigist
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eemale saada, hakkasin siigavamale kdrbesse minema,
otsustades kondida, kuni suren. Olles peagi nii purjus,
et ei suutnud ainsatki sammu astuda, kukkusin maha
ning ulgusin: ,,Oh, Jumal! Palun aita mind!” Ma vist
minestasin, sest tulin teadvusele ja leidsin tee tagasi
linna alles mitu tundi hiljem. Toona ma veel ei taiba-
nud, mis pani mind suremise méttest loobuma. Téna
tean, et minu Korgem J6ud vottis mu elu enda hoolde.

Selleks ajaks olin nii metsistunud pilguga ja répane,
et inimesed hoidsid minust eemale. Vihkasin nende
hirmunud négusid, kui nad mind négid. Nad vaata-
sid mind, nagu ei oleks ma inimene, ja voib-olla ma
ei olnudki. Uhes suures linnas hakkasin magama
ventilatsioonirestidel ja tekina tdmbasin endale peale
kiletiiki, et ma #ra ei kiillmuks. Uhel 661 onnestus
mul ronida riiete draandmise konteinerisse magama.
Seal oli monusalt soe ja hommikul sain uued riided.
Keset 66d viskas keegi veel riideid juurde. Vaatasin
riiete vahelt vilja ja hiitidsin: ,,Tdnan!” See naine tostis
kied taeva poole ja lidus minema, karjudes: ,Issand,
Issand!” Ta hiippas oma autosse ja kihutas kummide
vilinal minema.

Vaevalt leidub kurvemat vaatepilti kui mina sealt
hommikul maha hiippamas. Ilmselt olin nii énnetu
ja hale kuju, kui iildse iiks mees olla saab. Leidsin
tithjana seisva kiilmvaguni ning kolisin sinna elama.
Siinkandis oli sotsiaaltoetust viga lihtne saada, nii et
liksin seda taotlema. Niiiid sain siiiial See oli minu
kolmas kord selles linnas ja ma suundusin otse oma
lemmikbaari. Seal kohtasin baaridaami, kes joi nagu
kaevul. Ma polnud varem nii karmi naist nidinud, kuid
tal oli elamispind, nii et kolisin tema juurde. Nonda
algas mu elu suurim armastuslugu!
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Mul oli 16puks ometi katus pea kohal, voodipesu ja
toit! Me ei teinud midagi muud kui joime ja kaklesime,
aga kuna ta kiis baaris tool, siis hoidis see meid elus.
Meil oli raha ainult alkoholi jaoks ja joime mitu kuud
vahetpidamata. Kord kérakajahile minnes kohtasin
iiht oma vana hulgusest sdpra, vanemat meest. Mile-
tasin teda kui kova napsumeest, ,,alkohoolikut™. Ja siin
ta niiiid oli, kondides mulle tinaval vastu valge sérgi,
lipsu ja tilikonnaga ning nihes vapustav vilja!l Suure
naeratusega niol rifkis ta mulle, et on joomisest loobu-
nud, ning kirjeldas, kuidas tal see Gnnestus ja kui palju
paremini ta end tunneb. Minu esimene mote oli, et kui
tema seda suudab, siis suudan ka mina —ja pareminigi,
sest mina olin alles kolmekiimne kolme aastane.

Taviis mind klubisse, kus olid veel moned tervenenud
alkohoolikud. Join kohvi, samal ajal kui nad koik réiki-
sid mulle, kuidas nad olid muutunud. Tundus, et nende
jutus voib iva ollal Kui nemad seda suutsid, siis voib-
olla, tdepoolest vdib-olla, suudan ka mina. Nende entu-
siasm oli nakkav. Minus kasvas ponevus, ent mul polnud
aimugi, miks. Tormasin oma sobratarile jutustama, mis
oli juhtunud ja kui tore oleks, kui me joomise 16petak-
sime. ,,Sa oled hulll” karjus ta mulle. ,,Sa v6id lihtsalt oma
tagumiku tagasi sinna kiillmutusvagunisse vedada, minul
on veel pidusid pidadal” Ehkki néis, et ma ei suutnud
talle oma erutust edasi anda, jitkasin jutustamist.

Jargmisel pieval jitsime me mdlemad joomise maha.
Ei ole sdnu, millega kirjeldada, miks voi kuidas see
juhtus; see lihtsalt juhtus. See oli ime! Iga jirgnev kai-
nena veedetud piev oli jarjekordne kingitus Korgemalt
Joult, kellest olin loobunud pikki aastaid tagasi.

Jargmisel aastal hakkasime t66le linnast viljas asuvas
laagris, kuhu saadeti joodikuid voorutusele ja kainene-
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misele. Meie iilesanne oli hoolitseda selle eest, et neil
oleks toitu ja et nad pahandustesse ei satuks. Molemad
iilesanded olid monikord peaaegu voimatud, kuid me
tiritasime. AA vanade liikmete toel pidasime vastu
ithe aasta. See oli vabatahtlik t66 ja meil oli enda jaoks
vihe raha. Kui aasta libi sai, vaatasin 14bi nimekirja
alkohoolikutest, kes olid laagrist libi kidiinud. Neid oli
kokku 178. Hiiiiatasin oma naisele: ,, Mitte iikski neist
ei ole tinaseks kaine!” ,Jah,” vastas ta, ,,aga mina ja
sina oleme!” Ja sellel onnelikul noodil me abiellusi-
megi.

Minu tugiisik sonas mulle, et kui tahan luua suhet
oma Kdrgema Jouga, on mul tarvis muutuda. Uhel
ohtusel koosolekul kuulsin kedagi lausumas: ,,Asi
ei ole selles, kui palju sa jood, vaid selles, mida joo-
mine sinuga teeb.” See méte muutis kogu mu suhtu-
mist. Loomulikult pidin alistuma ja omaks votma, et
olen alkohoolik. Mul oli raske loobuda vihast minult
lapsed votnud endise naise, mu ema morvanud mehe
ja isa vastu, kes oli mind justkui hiiljanud. Kuid need
vimmad leevenesid aja jooksul, kui hakkasin méistma
omaenda iseloomupuudusi. Tutvusin monede lihe-
dal asuva kloostri munkadega, kes kuulasid mu lugu
moningase imestusega ja aitasid mul ennast moista.
Samal ajal voimaldas minu tugiisiku ja teiste meid oma
titva alla votnud vanade olijate armastus meil iihiskon-
naga taasiithineda.

Tasapisi sulas mu jatunud siida ning ma muutusin
sedamodda, kuidas kasvas minu suhe Korgema Jouga.
Elu hakkas omandama tiiesti uut tihendust. Ma heas-
tasin voimalikud kahjud, kuid teadsin, et pean naasma
lapsepolvekoju, et see osa oma minevikust dra klaarida.
Paraku olime aga selleks hetkeks omaenda virvimis-
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toode ettevottega sedavord haivatud, et aastad mosdu-
sid ja voimalust koju tagasi minna lihtsalt ei tekkinud.

Niiiid kus joomise maha jitmise pdevadest on saanud
aastad, olen jérjest rohkem piithendunud sellele prog-
rammile, mis ei piéstnud ainult minu, vaid ka mu abi-
kaasa elu. Lopuks hakkasin osalema AA teenimises ja
aitasin kiima panna meie rithmade iildteenindust. Me
molemad hakkasime aktiivselt osalema iildteeninduses
ja reisisime koosolekutele iile kogu riigi. Minu iillatu-
seks anti meile molemale voimalus olla iildteeninduse
konverentsi delegaadid. Millist r66mu see meile
pakkus! Uks minu meeldejiivamaid hetki oli see, kui
konverentsi avamisel iitles AA iildteeninduse juhatuse
esimees: ,,Me koik oleme tina ohtul siia kogunenud
mitte iiksikisikutena, vaid selleks, et itheskoos aidata
kaasa Anoniiimsete Alkohoolikute paremaks muut-
misele kogu maailmas.” Motted rindasid tagasi aastate
taha, kui olin maganud sama hotelli ees ventilatsiooni-
restil ja piitidnud meeleheitlikult mitte dra kiilmuda.
Mind haaras tohutu tinutunne Jumala armu pérast, et
voisin seal ollal

Uhel pieval kiisis iiks mu elukutselisest kirjanikust
sober, kas ta voiks minu eluloo ajakirjas avaldada. Ta
kinnitas mulle, et anoniiiimsusega probleeme ei teki
ja ma noustusin. Olin selleks ajaks olnud peaaegu
kakskiimmend viis aastat kaine ja mul polnud aimugi,
mida Jumal, nagu mina teda moistsin, minu heaks
teha kavatses. Minu vanim vend, kes oli mind enda
juurde elama votnud, oli juhuslikult selle ajakirja tellija
ja sattus lugema seda artiklit. Nii kéivitus himmastav
siimdmusteahel, mis on muutnud mitte ainult meie,
vaid ka minu pere ja paljude teiste inimeste elusid. See
ei ole vithemat kui moodsa aja ime. Jumal on teinud
minu jaoks seda, mida ma ise ei suutnud tehal
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Artiklis oli dra toodud minu elukohajirgse linna nimi,
nii et pirast seda, kui mu vend ja tema naine olid loo
lugemise 16petanud, helistasid nad numbriinfosse ja
siis minule. Riiikisime esimest korda iile kolmekiimne
aasta. Ma puhkesin nutma ja nemad samuti. Nad sel-
gitasid, et parast minu kadumist abielulahutuse jirel
oli mu perekond korduvalt piitiidnud mind iiles leida.
Nad olid mures, sest keegi oli neile elnud, et ma olen
kas surnud voi riigist lahkunud. Tundsin end halvasti,
et olin neid niimoodi muretsema pannud, kuid oma
enesekesksuses polnud mulle lihtsalt pahegi tulnud, et
nad voiksid nii palju hoolida. Réikisin jirgmise 66pdeva
jooksul iikshaaval koigi oma vendade ja 6dedega. Vend
andis mulle mu omaenda tiitre telefoninumbri, keda
ma polnud kakskiimmend seitse aastat ndinud, ja ma
helistasin talle. Seejirel rdikisin oma mélema pojaga.
Oh, Jumal, milline kogemus! Koik milestused ja kao-
tatud aastad haarasid mind nii endasse, et mul oli raske
isegi riadkida. Veetsin mitu niddalat nuttes, sest koik
vanad valud tousid taas pinnale ning paranesid siis.

Moni aeg hiljem leidis minu kodulinnas aset suur
perekonna kokkutulek. See oli meie koigi jaoks onnelik
piev, kui me esimest korda pérast lahkuminekut taas
koos olime. Mu isa oli surnud, kuid koik tema lapsed
olid seal koos oma peredega — suur ja rédmsameelne
seltskond. Lopuks, pirast koiki neid pere peale moel-
dud aastaid oli mu Kérgem Joud minu sébra kaudu
lahti harutanud koik segased asjaolud ja véimaldanud
mul heastada tehtud kahju neile inimestele, kellele
minu kibestumus oli haiget teinud.

Usun, et olen elav toestus AA iitlusele: ,Ara anna
enne alla, kui juhtub ime.”



