1. peatiikk
BILLI LUGU

OJAPALAVIK hoogus Uus-Inglismaa linnas, kuhu
meid — virskeid ja noori dsja Plattsburgist saabu-
nud ohvitsere — méirati. Olime meelitatud, kui esime-
sed sealsed linnaelanikud meid oma kodudesse viisid,
tekitades meis kangelase tunde. Siin oli armastust,
aplause ja soda; iilevad hetked vaheldumas poorase lus-
tiga. Viimaks olin minagi osa elust ja keset seda elevust
avastasin ma alkoholi. Unustasin oma kaasmaalaste
karmid hoiatused ja nende eelarvamused alkoholi
suhtes. Tuli aeg ookeani taha seilata. Olin viga iiksil-
dane ja poordusin taas alkoholi poole.
Maabusime Inglismaal. Kiilastasin Winchesteri
katedraali. Tugevasti liigutatuna astusin ma due. Minu
tihelepanu koitis vemmalvirss vanal hauakivil:

,.Siin puhkab Hampshire’i grenader,
kes leidis oma otsa
kiilma ollelaket juues.
Tublist sodurist milestus ei kustu,
kas langes musketist ta

vOi kannust.”

Pahaendeline hoiatus, mida ma kuulda ei votnud.
Kahekiimne kaheselt ja vooramaiste sodade veteranina
poordusin 1opuks tagasi koju. Pidasin ennast liidriks,
sest kas polnud siis mitte minu patarei mehed mulle
erilist austust osutanud? Kujutlesin, et juhtimisanne
viib mu hiigelsuurte ettevétmiste eesotsa, mida ma
iilima enesekindlusega juhin.
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2 ANONUUMSED ALKOHOOLIKUD

Lopetasin Shtused digusteaduskursused ja sain
uurija koha ithes kiendusfirmas. Edujanu oli siitti-
nud. Kavatsesin maailmale toestada, et ma olen tiihtis.
To6o6asjad viisid mind Wall Streetile ja tasapisi hakka-
sin borsi vastu huvi tundma. Paljud inimesed kaota-
sid raha, aga mdned said viga rikkaks. Miks mitte ka
mina? Uurisin nii majandusteadust, driasjandust kui
ka digusteadust. Potentsiaalse alkohoolikuna oleksin
digusteaduste kursustelt ddrepealt vilja langenud.
Uhel 16pueksamil olin liiga purjus, et midagi maelda
voi kirjutada. Kuigi ma ei joonud veel jirjepidevalt,
hiiris see ometi mu naist. Meil oli pikki jutuajamisi,
mille kestel ma palusin tal mitte muretseda, viites, et
geeniuste parimad projektid on saanud alguse joob-
nuna ning et kdige suurejoonelisematel filosoofilistel
mottekiikudel on selline algus.

Kursuste 16ppedes oli mulle selge, et digusteadus ei
ole minu ala. Wall Streeti ahvatlev hullus oli mu oma
haardesse saanud. Minu kangelasteks olid iri- ja raha-
maailma juhid. Sellisest alkoholi ja spekulatsioonide
segust asusin ma sepistama relva, mis iihel paeval p6or-
dus oma lennul kui bumerang ja oleks mind dérepealt
titkkideks 16iganud. Tagasihoidlikult elades sdistsime
naisega tuhat dollarit. Panime selle véirtpaberite alla,
mis olid toona odavad ja kiillaltki ebapopulaarsed.
Arvasin digesti, et kunagi kasvab nende viirtus tublisti.
Mul ei 6nnestunud veenda oma maakleritest sopru, et
nad saadaksid mind vabrikuid ja ettevotteid iile vaa-
tama, kuid koos naisega otsustasime ikkagi minna. Olin
moelnud vilja teooria, et enamik inimesi kaotas aktsia-
tega raha, sest nad ei tundnud turgu. Hiljem avastasin
veel palju teisi pohjusi.

Utlesime oma tookohad iiles ja kihutasime mootor-
rattal teele, kiilgkorvis telk, tekid, vahetusriided ja kolm
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tohutu suurt finantsasjade teatmikku. Sobrad arvasid,
et meie maistust tuleks kontrollida. Voib-olla oli neil
oigus. Mul oli spekulatsioonidega dnne olnud, nii et
meil oli pisut raha, kuid vahepeal t66tasime kuu aega
ithes farmis, et mitte oma pisikest kapitali kulutada.
Tiikiks ajaks jidi see mu viimaseks ausaks fiiiisiliseks
tooks. Aastaga saitsime libi terve Ameerika Uhend-
riikide idaosa. Sama aasta 16puks olid minu aruanded
Wall Streetile kindlustanud mulle positsiooni ja kop-
saka pangaarve. Optsioonidiguse kasutamine tdi veelgi
rohkem raha sisse ning aasta l6puks olime saanud mitu
tuhat dollarit kasumit.

Paari jirgneva aasta jooksul kiilvas hea 6nn mind iile
raha ja kiiduavaldustega. Olin joudnud pérale. Minu
hinnanguid jaideid jirgisid rahapaberite krabina saatel
paljud. Kahekiimnendate aastate [6pu suur buum kees
ja kobrutas. Alkohol hakkas mingima minu elus tiht-
sat ja elevust tekitavat rolli. Kesklinna dzissibaarides
kéis vali jutt. Igaiiks kulutas tuhandeid ja lobises miljo-
nitest. Polastajad voisid polastada ja porgusse kerida.
Mul tekkis terve hulk heade aegade sopru.

Minu joomine vottis tdsisema ulatuse, kestes terve
pieva, jatkudes sageli kogu 66. SGprade hoiatused 1op-
pesid tiilidega ja minust sai iiksik hunt. Meie uhkes
korteris toimus palju kurbi stseene. Lausa truuduse-
tust ei juhtunud kunagi, sest lojaalsus oma naise suhtes,
millele monigi kord aitas kaasa d@irmine purjusolek,
hoidis mind hullemast eemal.

1929. aastal nakatusin golfipalavikku. Soitsime seda-
maid maale ja mu naine hakkas mulle plaksutama, samal
ajal kui mina piitidsin Walter Hagenist paremuselt
modda minna. Alkohol sai mu palju kiiremini kitte kui
mina Walteri. Arkasin hommikuti viirisevana. Golf andis
voimaluse juua igal pdeval ja htul. Vahva oli kulgeda
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minglevalt uhketel golfiradadel, mille suhtes ma noo-
rukina nii suurt aukartust olin tundnud. Ma omandasin
laitmatu péevituse, nagu seda ainult joukate n#ol voib
niha. Kohalik pankur jilgis 16busa skeptilisusega, kuidas
ma priskeid tSekke tema kassasse sisse ja viilja vuhistasin.

1929. aasta oktoobris vallandus New Yorgi aktsia-
borsil ootamatult porgu. Uhe niisuguse porgu-
liku pieva lopus komberdasin hotelli baarist iihte
maaklerikontorisse. Kell oli kaheksa ohtul — borsi sul-
gemisest oli moodas viis tundi. Borsitelegraaf klobises
veel. Jdin jollitama lindiriba, kus peal seisid margid
XYZ-32. Veel samal hommikul oli see niit olnud 52.
Minuga oli I6pp ja paljude minu sépradega niisamuti.
Lehed edastasid teateid meestest, kes rahandus-
hoonete kdrgetest tornidest surnuks hiippasid. Ma
jilestasin seda. Mina kiill ei kavatsenud alla hiipata.
Liksin baari tagasi. Kella kiimnest hommikul olid
mu sobrad kaotanud mitmeid miljoneid - mis siis?
Homme on uus péev. Juues tuli tagasi vana metsik
sihikindel voidutahe.

Jargmisel hommikul helistasin sobrale Montrealis. Tal
oli kovasti raha alles ja ta leidis, et me peaksime pigem
Kanadasse tulema. Jirgmiseks kevadeks elasime taas
samamoodi, nagu olime harjunud. Tundsin end nagu
Elbalt naasnud Napoleon. Ei mingit St. Helenat mulle!
Aga joomine joudis mulle taas jirele ning mu helde
sober pidi mul minna laskma. Seekord jiime rahatuks.

Me asusime elama minu naise vanemate juurde.
Leidsin tookoha, kuid kaotasin selle kakluse pirast
taksojuhiga. Onneks ei osanud siis keegi oletada, et ma
jirgmise viie aasta jooksul diget t66d ei leiagi ja vaevu
mond kainet hetke nien. Mu naine asus téole kauba-
majja, leides surmvisinuna koju tulles eest purjus
minu. Minust sai tiiiitu maaklerikontorites jolkuja.
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Alkohol ei olnud enam luksusasi, sellest oli saanud
vajadus. Kaks pudelit salaalkoholi pievas, sageli isegi
kolm, sai harjumuseks. Vahel t6i mdoni viiike tehing
paarsada dollarit sisse ning sain oma arved baarides ja
puhvetites dra maksta. Nii kestis see 16putult ja hommi-
kuti hakkasin tugevasti virisedes viga varakult drkama.
Kulus klaasitidis dzinni ja sellele takka pool tosinat
pudelit 6lut, enne kui hommikus6ok mulle sisse liks.
Koigest hoolimata uskusin siis veel, et olen olukorra
peremees ja mul esines ka kaineid perioode, mis taas-
tasid mu naise lootused.

Jark-jargult muutusid asjad hullemaks. Hiipoteegi-
omanik vottis meilt maja fra, mu &mm suri, naine ja i
jaid haigeks.

Kuid siis avanes paljutdotav drivdimalus. Aktsiad olid
1932. aastal madalseisus ja mul 6nnestus veenda kom-
panjone, et neid osta. Kasumist pidin tubli osa neile
jagama. Ent siis kukkusin karmi tsiiklisse ning minu
voimalused lendasid tuulde.

Minuni joudis taipamine. Sellele asjale tuli 16pp
teha. M&istsin, et ma ei tohtinud isegi iihte jooki votta.
Sellega oli alatiseks koik. Enne seda olin kirja pannud
arvukalt ilusaid tootusi, kuid seekord pani mu naine
rodmuga tihele, et mul oli tdsi taga. Ja mul oligi.

Varsti pirast seda tulin purjus peaga koju. Mingit
voitlust ei olnud toimunud. Kuhu oli kadunud minu
kindlameelne otsus? Ma lihtsalt ei teadnud. See
polnud mulle isegi meelde tulnud. Keegi oli mulle
joogiklaasi ette litkanud — ja mina olin selle vastu
votnud. Hakkasin kahtlustama, et ma olen hulluks
ldinud, sest selline suutmatus mitte arvestada taga-
jargedega viitas kiill hullumeelsusele.

Sihikindlus taastunud, iiritasin uuesti. Liks natuke
aega mooda ja enesekindlus hakkas muutuma iilbu-
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seks. Voisin baaride peale vilistada. Niiiid oli mul asi
kipas! Uhel pieval astusin sisse kohvikusse, et helis-
tada. Ei ldinud kaua, kui ma juba vastu letti tagusin
ja samas imestasin, kuidas see vois juhtuda. Kui viski-
uim pihe kerkima hakkas, lubasin endale, et jargmisel
korral tulen paremini toime, kuid niiiid v6in juba nina
korralikult tiis votta. Ja seda ma ka tegin.

Jargmise hommiku sittimepiinad, dud ja lootusetus ei
unune iial. Mul puudus julgus lahingut pidada. Moétted
mu peas tuiskasid pidurdamatu hooga ja mind valdas
kohutav eelaimus eesootavast suurest hévingust. Jul-
gesin vaevu iile tinava minna, sest kartsin kokku vari-
seda ja varahommikuse veoauto alla jifida, kuna oli veel
iisna pime. Uhest 66siti lahti olevast baarist sain tosin
klaasi 6lut. Mu tomblevad niirvid rahunesid viimaks.
Hommikune ajaleht teatas, et turg on omadega porgus.
Nojah, mina samuti. Turg taastub, aga mina mitte. See
oli valus méte. Kas peaksin end dra tapma? Ei — mitte
veel. Mu moistus mattus udusse. DZinn paneb asjad
paika. Nii et kaks pudelit ja... unustus.

Maistus ja keha on imelised mehhanismid, sest minu
omad talusid seda agooniat veel kaks aastat. Monikord,
hommikuse duduse ja hulluse véimuses, ndppasin oma
naise kohnukesest rahakotist. Taas 00tsusin uimase
peaga avatud akna juures voi arstikapi ees, kus hoiti
miirki, sdimates end hidavareseks. Monikord kiirusta-
sime koos naisega pogenemislootuses linnast dra maale
ning tagasi. Ja siis saabus 66, mil minu keha ja méistust
valdav piin oli nii pdrgulik, et kartsin koos raamidega
aknast vilja viskuda. Kuidagiviisi suutsin oma mad-
ratsi allkorrusele lohistada, juhuks kui peaksin toesti
hiippama. Saabus arst koos tugevatoimelise rahustiga.
Jargmisel péeval join dZinni koos rahustiga. Selline
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kombinatsioon viis mu ruttu karidele. Inimesed kart-
sid minu terve mdistuse pirast. Mina samuti. Joomise
ajal suutsin dige vihe siiiia voi ei suutnud iildse ja ma
kaalusin kaheksateist kilo alla normi.

Minu kiillimees on arst ning tinu tema ja mu ema
lahkusele paigutati mind iilemaaliselt tuntud haiglasse,
mis oli pithendunud alkohoolikute psiiiihilisele ja fiiii-
silisele taastusravile. Niinimetatud belladonna-ravi-
kuuri méjul sai mu aju klaariks. Ka hiidroteraapia ja
kerge sportlik tegevus aitasid palju. Kdige parem oli
aga see, et ma kohtasin iiht vastutulelikku arsti, kes
selgitas, et kuigi olin kiditunud isekalt ja rumalalt, olid
mu keha ja moistus olnud raskesti haiged.

Mind rahustas monevorra, kui sain teada, et voitluses
alkoholiga on alkohooliku tahtejoud himmastaval méiral
norgenenud, ehkki muus osas jiib see sageli tugevaks.
Niimoodi seletati dira minu uskumatu kiiitumine, hooli-
mata meeleheitlikust soovist joomine lopetada. Niiiid,
kui ma endast aru sain, asusin suurte lootustega uue
elu teele. Kolm-neli kuud olid viljavaated head. Kiisin
regulaarselt linnas ja teenisin isegi natuke raha. Mui-
dugi, see oligi lahendus — iseenese tundmine.

Kuid nii see ei olnud, sest saabus hirmus péev, mil
join taas. Mu moraalse ja fiiiisilise tervise langus oli
sama jiarsk nagu suusahiippemigi. Mdne aja pirast
olin haiglas tagasi. Niis, et niiiid on kaigel 16pp, ees-
riie on langenud. Mu dra kurnatud ja meeleheitel nai-
sele teatati, et see koik 16peb kord delirium tremens’i
ajal siidamerikkega voi saan umbes aastaga piisiva aju-
kahjustuse. Tal tulevat anda mind varsti iile surnu-
matja kiitesse voi hullumajja.

Neil ei pruukinud mulle sellest riikidagi. Mina tead-
sin, mis ees ootas ja ma olin sellega leppinud. See oli
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hévitav hoop minu eneseuhkusele. Mina, kes ma olin
endast, oma andekusest ja voimest raskusi iiletada nii
palju lugu pidanud, olin 16puks nurka surutud. Niiiid
tuli mul sukelduda pimedusse ja iihineda selle 1oputu
joodikuteroduga, kes enne mind seda teed olid ldinud.
Matlesin oma vaese naise peale. Loppude 16puks olime
ju viiga dnnelikud olnud. Mida koike ma ei annaks, et
seda heastada. Kuid niiiid oli koik libi.

Sonadega on voimatu kirjeldada seda iiksildust ja
meeleheidet, mille ma enesehaletsuse kibedast miil-
kast leidsin. Minu timber laius igas suunas vesiliiv. Olin
leidnud viirilise vastase. Olin immatatud. Minu isan-
daks oli alkohol.

Murtud mehena ja virisedes tulin haiglast vilja.
Hirm kainestas mind mdneks ajaks. Kuid siis joudis
kitte esimese joogi salakaval hullus. 1934. aasta Vahe-
rahupieval olin taas joomatuuril. Koik leppisid para-
tamatusega, et mind tuleb kuhugi kinnisesse asutusse
saata voi siis tuigun ma vastu oma haledale 1pule. Kui
pime on viljas enne koitu! Tegelikkuses tihistas see
minu viimase joomahoo algust. Peagi katapulteerusin
paika, mida armastan nimetada eksistentsi neljandaks
modtmeks. Mulle oli médratud tunda 6nne, rahu ja
kasulikkust eluteel, mis aja méodudes muutub usku-
matul kombel aina suurepirasemaks.

Selle kéleda novembrikuu 16pupoole istusin kord
oma koogis ja join. Teatava rahuloluga métlesin, et
majas on dra peidetud piisavas koguses dzinni, mille
varal veeta nii see ohtu kui ka jirgmine p#ev. Mu naine
oli t66l. Pidasin aru, kas julgen iihe tiis pudeli dZinni
meie voodi peatsi juurde peita. Seda liheks mul veel
enne hommikut vaja.

Minu motisklused katkestas telefonihelin. Vana
koolisobra reibas hiil kiisis, kas ta voiks lidbi astuda.
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Tema oli kaine. Minu miletamist moéoda oli sellest aas-
taid, kui ta niisuguses seisundis New Yorki oli tulnud.
Panin seda viga imeks. Rédgiti, et ta olevat alkoholi-
hulluse t&ttu kinni pandud. Métlesin, kuidas ta poge-
nema oli paisenud. Loomulikult vois ta minu juures
Shtust siiiia ja seejirel saanuks ma temaga koos varja-
matult juua. Tema heast kiekiigust hoolimata motle-
sin vaid endiste aegade vaimu taaselustamisest. Kord
olime isegi lennuki iiiirinud, et oma jooming 16pule
viial Tema tulek oli oaas tithisuse ja iiksluisuse kdrbes.
Just nimelt — oaas! Joodikud on kord juba sellised.

Uks ldks lahti ja seal ta seisiski, viirske jumega ja hea-
tujuline. Tema silmis oli miskit. Ta oli kuidagi seleta-
matult muutunud. Mis oli juhtunud?

Liikkasin joogiklaasi teisele poole lauda. Ta keeldus
sellest. Pettunult, kuid uudishimulikuna tahtsin teada,
mis temaga ometi lahti on. Ta ei olnud tema ise.

.Kuule, mida see peab tihendamaP?” pirisin ma.

Ta vaatas mulle otsa ja lausus lihtsalt ning naerata-
des: ,,Ma olen leidnud religiooni.”

Olin rabatud. Voi nii olid siis lood — veel eelmine
suvi oli ta joomahull. Niiiid aga kahtlustasin, kas ta
mitte pisut usuhull ei ole. Tal oli selline kirgastunud
pilk. Tosi, vana sober oli korralikult hoos. Kuid olgu
ta onnistatud, las vatrab! Pealegi, minu dzinn kestab
kauem kui tema jutlus.

Kuid ta ei hakanud vatrama. Ta riiikis tosimeeli,
kuidas kohtusse olid ilmunud kaks meest ning veennud
kohtunikku otsuse tiditmist edasi litkkama. Nad olid
konelenud iihest lihtsast religiooniideest ja praktilisest
tegevusprogrammist. See oli juhtunud kaks kuud tagasi
ja tulemus oli silmaga niha. See toimis!

Ta oli tulnud selleks, et mulle oma kogemus edasi
anda - kui ma seda vaid tahan. Olin Sokeeritud, kuid ka
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huvitatud. Muidugi olin ma huvitatud. Ma pidin olema,
ma olin lootusetu.

Ta riikis tunde. Mu silme ette kerkisid lapsepdlve-
milestused. Voisin peaaegu kuulda jutlustaja héiilt,
kui ma seal kaugete kiinkanolvade peal vaiksetel
piihapidevadel istusin. Seal siis oligi see pakutud kai-
nusetdotus, millele ma ei olnud kunagi alla kirjutanud,
minu vanaisa heatahtlik pilge ménede kirikuinimeste
janende tegemiste vastu; tema kindel veendumus, et
taevastel stidridel on tdepoolest oma muusika, kuid
tema vastuseis sellele, et jutlustajal on digus talle ette
kirjutada, kuidas seda peab kuulama; tema kartmatus
neist asjust vahetult enne surma koneledes — mulle
kangastusid need minevikupildid. Neelatasin tuge-
vasti.

Sojaaegne piev vanas Winchesteri katedraalis mee-
nus taas.

Olin alati uskunud Jousse, mis on suurem kui ma
ise. Olin sageli neist asjust motisklenud. Ma ei olnud
ateist. Vihesed inimesed on tegelikult ateistid, sest see
tahendaks pimesi uskuda veidrat viidet, et universum
sai alguse eimillestki ja tormab sihitult eikuhugi. Minu
intellektuaalsed eeskujud, keemikud, astronoomid ja
isegi evolutsionistid pakkusid, et tegemist on voimsate
seaduspirade ja joudude mojuga. Hoolimata vastu-
kiivatest viidetest ei olnud mul kahtlust, et koiges
peitub tohutu otstarve ja riitm. Kuidas voiks olla nii
palju tipseid ja muutumatuid seadusi, ilma et selle taga
oleks intelligentsus? Ma lihtsalt pidin uskuma Univer-
sumi Vaimu olemasolusse, kelle jaoks puudusid aeg ja
piirangud. Kuid kaugemale ei olnud ma moelnud.

Sellest punktist edasi liksid minu seisukohad preest-
rite ja maailma usundite omadest lahku. Kui nad riki-
sid Jumalast, kes oli minu jaoks isiklik, kes oli armastus,
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iiliinimlik joud ja suund, siis ldksin ma nérvi ja mu
moistus liks nende teooria ees lukku.

Kristuse puhul olin kindel, et tegu oli suurmehega,
keda need, kes Tema nime pruukisid, kuigivérd ei jar-
ginud. Jeesuse moraalne dpetus — suurepirane. Mis
minusse puutub, siis olin omaks votnud dpetusest need
osad, mis niisid mulle sobivad ega olnud liiga rasked.
Ulejisinu olin korvale heitnud.

Mind ajasid iiveldama koik peetud s6jad, poleta-
mised ja kavalused, mida religioossed vaidlused olid
soodustanud. Kahtlesin siiralt, kas koike arvesse vottes
on inimkonna religioonid ka midagi head teinud.
Selle pohjal, mida olin ndinud Euroopas ja hiljemgi,
oli Jumala vigi inimsuhetes tihtsusetu, jutt Inimeste
Vendlusest aga del pila. Kui Saatan oli olemas, siis pais-
tis hoopis tema Uleiildine Boss olevat jamina olin kaht-
lemata tema kiiiisis.

Kuid mu sober istus minu ees ja iitles selge sonaga, et
Jumal oli temaga teinud seda, mida taise ei olnud suut-
nud. Tema inimlik tahtejoud oli porunud. Arstid olid
ta ravimatuks tunnistanud. Uhiskond kavatses ta luku
taha panna. Nii nagu minagi, oli ta tunnistanud ennast
tiiesti littiasaanuks. Kuid siis oli ta otsekui surnust iiles
dratatud, tostetud rdmpsuhunnikust sellisele elujirjele,
mis oli parim koigest, mida ta eales oli kogenud!

Kas oli see joud pirit temast enesest? Ilmselgelt
mitte. Temas ei olnud siis rohkem joudu kui minus tol
hetkel — ja seda polnud iildse.

Olin rabatud. Niiis, et usklikel inimestel vois siiski
digus olla. Siinsamas toimus inimese siidames miski,
mis sai hakkama voimatuga. Minu suhtumine imedesse
muutus jarsult. Tiihja sellest kopitanud minevikust.
Siin otse minu vastas koogilaua taga istus ime. Ta kuu-
lutas hiid sonumeid.
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Mirkasin, et mu séber oli muutunud palju rohkem
kui ainult sisemiselt. Tema elu oli rajatud tiiesti uutele
alustele. Tema juured olid haardunud uude pinnasesse.
Vaatamata sdbra elavale eeskujule siilisid ka mu vanad
eelarvamusejidéinused. Sona Jumal tekitas ikka veel tea-
tavat vastumeelsust. Kui anti moista, et kusagil voiks
olla ka minu oma Jumal, siis vastumeelsus ainult tugev-
nes. Mulle see mote ei meeldinud. Voisin noustuda sel-
liste ideedega nagu Loov Intelligentsus, Koikehaarav
Moistus voi Looduse Vaim, kuid torkusin Taevase Valit-
seja motte vastu, iikskoik kui armastav Tema mé&jujoud
ka ei oleks. Olen hiljem konelnud arvukate inimestega,
kes tundsid samamoodi.

Mu sdber tegi ettepaneku, mis néis siis uudsena. Ta
titles: ,,Miks ei loo sa ise endale oma ettekujutust Juma-
last?”

See lause andis mulle tugeva hoobi. See sulatas iiles
intellektuaalse jifiméie, mille varjus olin aastaid elanud
javérisenud. Viimaks seisin ma piikesepaistes.

Kiisimus oli ainult valmisolekus uskuda Joudu, mis
oli suurem kui ma ise. Alustuseks ei noutud minult
midagi enamat. Maistsin, et kasvamine voib alata
sellest punktist. T4ieliku valmisoleku vundamendile
voisin rajada selle, mida oma sobras nigin. Kas ma
tahan seda? Loomulikult tahan!

Nii joudsin ma veendumusele, et Jumal hoolib
meist, inimestest, kui me Teda piisavalt tahame. Vii-
maks ometi négin, tundsin ja uskusin. Uhkuse ja eel-
arvamuse loor oli mu silme eest langenud. Nihtavale
tuli uus maailm.

Katedraalis kogetu tdeline tihendus joudis mulle
ootamatult pirale. Viivuks olin siis vajanud ja tahtnud
Jumalat. Mul oli olnud alandlik valmisolek, et Tema
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oleks koos minuga — ja Ta tuligi. Kuid peagi hiibus
tunne Jumala kohalolust maise kiira all, eriti selle, mis
oli minus eneses. Ja kaik oli sinnapaika jainud. Kui
pime ma olin olnud.

Haiglas voorutati mind viimast korda alkoholist. Ravi
tundus otstarbekas, kuna ma ilmutasin delirium tre-
mens’i mirke.

Seal olles usaldasin end alandlikult Jumala hoolde,
sellisena nagu ma Teda siis moistsin, et Ta toimiks
minuga oma tahte jirgi. Andsin end tingimusteta Tema
hoole ja juhatuse alla. Esimest korda tunnistasin, et
iiksi ei ole ma midagi — et ilma Temata olen ma kadu-
nud. Vaatasin oma pattudele halastamatult silma ja
soovisin, et mu vastleitud Sober need minu pealt dra
votaks, koos juurte ja okstega. Sellest ajast saadik ei ole
ma joonud.

Koolivend kiis mul kiilas ning ma tutvustasin talle
pohjalikult oma probleeme ja puudusi. Koostasime
nimekirja inimestest, kellele olin haiget teinud voi
kelle peale vimma kandsin. Viljendasin tiit valmis-
olekut minna nende inimeste juurde ja tunnistada oma
eksimusi. Kindlasti ei tohtinud ma neid kritiseerida.
Pidin klaarima dra kéik sellised asjaolud oma parimate
voimete kohaselt.

Oma motteid tuli mul korvutada uue seesmise
Jumala-teadlikkusega. Praktiline taju muutus tun-
netuslikuks tajuks. Kahtlushetkedel pidin vaikselt
istuma, paludes iiksnes juhatust ja jdudu raskustele
vastu seista, nii nagu Tema seda tahab. Kunagi ei
peaks ma paluma midagi vaid iseendale, vilja arvatud
siis, kui mu soovid voimaldaksid mul teistele kasulik
olla. Ainult siis vdisin ma loota, et need tdituvad. Ning
mulle tasutaks siis kiilluslikult.
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Mu sober lubas, et kui need asjad on tehtud, avaneb
mulle uus suhe oma Loojaga; ma omandan sellise
elu pohitded, mis pakuvad lahenduse kéikidele mu
probleemidele. Selleks oli tingimata vaja usku Jumala
viesse, lisaks piisavalt valmisolekut, ausust ja aland-
likkust, et seada sisse asjade uus kord ja seda siilitada.

Lihtne, kuid mitte kerge — sellel oli oma hind. See
tihendas enesekesksuse hévitamist. Ma pidin andma
koik Valguse Isa hoolde, kes meid juhib.

Need olid poordelised ja pohjapanevad ettepanekud,
kuid hetkel, mil ma nendega tiielikult ndustusin,
avaldus nende tekitatud efekt elektril66gina. Mind
valdas voidutunne, millele jirgnes niisugune rahu ja
hingerahu, millist ma varem kunagi ei olnud tund-
nud. Selles oli ilim kindlus. Tundsin, nagu oleks mind
tiles tostetud, justkui oleks méetipu karge tuul minust
libi puhunud. Jumal tuleb enamiku inimeste juurde
jark-jargult, kuid minule oli Tema maju #kiline ja siigav.

Korraks sattusin drevusse ja péérdusin oma arstist
sobra poole, et kiisida, kas olen ikka tdie moistuse
juures. Ta kuulas himmeldunult minu juttu.

Lopuks lausus ta pead vangutades: ,,Sinuga on juhtu-
nud midagi, millest mina aru ei saa. Kuid sa jdd pigem
selle juurde. Ukskdik mis on parem sellest, milline sa
varem olid.” See tubli arst néeb niiiid sageli mehi, kel
on samasuguseid kogemusi. Ta teab, et need on ehtsad.

Haiglas lamades tekkis mul mote, et maailmas on
tuhandeid lootusetuid alkohoolikuid, kes oleksid ehk
roomsad, kui ka nemad saaksid selle osaliseks, mida
mulle nii lahkesti oli antud. V&ib-olla saan ma monda
neist aidata. Nemad omakorda voiksid jélle teisi aidata.

Mu sober oli rohutanud, et nende pohimotete kasu-
tamine peab viljenduma kéigis minu tegemistes. Eriti
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tihtis oli todtada teistega, nii nagu tema oli té6tanud
minuga. Usk ilma tegudeta on surnud, lisas ta. Ja kui
hirmuiratavalt tdene oli see viide alkohooliku kohtal
Sest kui alkohoolik ei suuda oma vaimset elu t66 ja
eneseohverduse kaudu tiiustada ja avardada, siis ei ela
ta iile eesootavaid proovikivisid ja katsumusi. Kui ta
ei tee tood, siis hakkab ta kindla peale jooma, ja kui ta
joob, siis ta kindla peale sureb. Siis oleks usk tdepoolest
surnud. Meiega on see just tipselt nii.

Mina ja abikaasa loovutasime end 6hinaga méttele
aidata alkohoolikutel liikuda oma probleemide lahen-
duse suunas. Mul vedas, sest veel poolteist aastat jiid
mu endised &drikaaslased skeptiliseks ning selle aja
jooksul ei leidnud ma praktiliselt mingit tédotsa. Mu
enesetunne ei olnud toona koige parem ja mind kiu-
sasid enesehaletsuse- ja vimmahood. Monikord oleks
see mu peaaegu jooma ajanud, kuid avastasin peagi, et
kui miski muu ei aidanud, siis t66 teise alkohoolikuga
péistis ikka pdeva. Palju kordi olen meeleheitel oma
vanasse haiglasse ldinud. Kuid pirast jutuajamist mone
sealse inimesega mu tuju tduseb ja saan taas jalule. See
on elukorraldus, mis toétab koigi raskuste korral.

Meil tekkisid kiiresti soprussuhted ning sellest on
kujunenud sopruskond, millesse kuuluda on suure-
pirane tunne. Tunneme elust kdigi pingete ja raskuste
kiuste suurt rodmu. Olen nidinud sadu perekondi
asumas teele, mis tdepoolest kuhugi viib. Olen niinud,
kuidas ka k&ige voimatumad kodused olukorrad nor-
maalsetesse rodbastesse poorduvad, kuidas igasugune
vaen ja kibestumus minema piihitakse. Olen niinud
hullumajadest tulnud mehi, kes asuvad taas tihtsale
kohale oma perekonnas ja ithiskonnas. Arimehed ja
muude erialade esindajad taastavad oma hea maine.
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Harva leidub kannatust voi hida, millest me iitheskoos
iile ei saa. Uhes lddnepoolses linnas ja selle iimbruses
elab tuhandeid meie sopruskonna litkmeid. Me saame
tihti kokku, et uustulnukad leiaksid endale soprus-
konna, mida nad otsivad. Niisugustel mitteametlikel
koosviibimistel vaib korraga olla 50 kuni 200 inimest.
Me kasvame nii arvukuselt kui joult.*

Joov alkohoolik on ebameeldiv olend. Meie katsu-
mused nendega on kord kurnavad, kord koomilised,
kord traagilised. Uks vaene mees sooritas minu kodus
enesetapu. Ta ei suutnud véi ei tahtnud mdista meie
eluteed.

Ometi on koiges selles ka palju Idbusat. Ma arvan, et
nii monigi oleks rabatud meie niilisest ilmalikkusest
ja l1obususest. Kuid sisimas oleme surmtosised. Usk
peab meie sees ja meie kaudu kakskiimmend neli tundi
oopéevas tegusid tegema voi muidu me hukkume.

Enamik meist tunneb, et enam ei tarvitse meil
Utoopiat taga otsida. See on meiega just siin ja praegu.
Mu sobra lihtne koogilaua taga riadgitud jutt mitme-
kordistub iga pdevaga avarduvas maapealses rahuringis
ja heasoovlikkuses inimeste vastu.

Bill W., AA iiks asutajalitkmeid,
suri 24. jaan. 1971.

*2022. aastal oli AA-Liile 120 455 riihma.



